
令和7 年度中里北部連合家庭防災連絡会主催 

私たちの住む街の災害対策を考える 

～地域の特徴を踏まえた防災とは～ 
―戸建てかg 集合住宅まて、地域にある様々なの住まいの場所て、 

高齢化が進む中、 とのような防災対策が必要かを一緒に考えます。 

3月I日（日） 
時間 10:O0~11:30 

会場 鴨志田］ミュニティ I、ウス 
（鴨志田第ー小学校内） 

対象 一般住民・家庭防災員・防災担当者 

講師 
国立研究開発法人防災科学技術研究所 

大塚理加 
国立長寿医療研究セソター、 東京都健康長寿医療セソ？―に 

おい7、 7了マネりメソトや介議予防等町研究を経7 現職。 

東日本大震災以降、被災地m 高齢者研究に従事。居宅介護支 

援専門員田経騒かある。現在は、地域，災害対応、 高齢者m 

災害準備や災害対応や分譲マソりョソm 災害対策にコいて研 

究L ?いる。 管理栄養士、専円社会調査士、 噂士（学術） 

ロmkuraoka@hotmail.com t, 080-1 09 7-3643 
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